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祝　村上海賊が日本遺産に認定されました
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尾道－広島空港線
エアポートバス運行開始
　尾道駅前から広島空港を55
分で運行するエアポートバス
の運行が 4月から開始されま
した。車内には自転車も持ち
込み可能です。
問尾道広島空港線バス運行　
　実行委員会事務局
　（観光課☎0848-38-9184）

因島北認定こども園
開園式・入園式
　4 月 5 日㈫、中庄幼稚園、外
浦保育所、大浜保育所が統合
した「因島北認定こども園」の
開園式と入園式が行われまし
た。新しい制服に身を包み、笑
顔の子、緊張している子など 0
～ 5歳の139人が元気に入園し
ました。

日本最大の国際海事展
SEA JAPAN2016へ出展
　海事都市尾道推進協議会
は、4 月13日㈬～15日㈮東京
ビッグサイトで開催された「SEA 
JAPAN2016」に市内企業と共同
出展しました。官民一体で尾道
の海事産業の歴史や集積をPR
するとともに、海事都市尾道の
ブランド力向上を図りました。

ケネディ駐日大使来尾
　4月 9 日㈯、アメリカのキャ
ロライン・ケネディ駐日大使が
尾道を訪れ、しまなみ海道で
サイクリングを楽しみました。
　その際、平谷市長と面会す
る機会をいただき、しまなみ
海道の美しさや尾道のまちづ
くりについてお話をさせてい
ただきました。

ディズニーの仲間たちが
やってきた
　4 月23日㈯、尾道みなと祭で
行われた東京ディズニーシー
15周年スペシャルパレードの
前に、4 月20日㈬、東京ディズ
ニーリゾートからアンバサ
ダーの今枝李衣奈さんとミッ
キーマウス、ミニーマウスが平
谷市長を訪問してくれました。
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今月の表紙
白滝山の石仏
　因島村上氏が白滝
山に観音堂を造営し
た後、柏原伝六が大
石仏三尊像や五百羅

漢の石仏工事を行いました。一体ずつ顔が
異なる石仏700体ほどが、独特の雰囲気を
醸し出しています。



☎0845
27-3800

　皆さんこんにちは。私はニンク
です。去年の3月にタイから来て10
カ月間、尾道東高校で勉強しまし
た。そして、たくさんの体験をしま
した。
　初めてのカラオケ、焼き肉、田植
えや稲刈り。クリスマスに友達の
家に泊まりに行ったらサンタさん
が来ていました。タイではクリスマスのイベントが
あまりないので、枕元にプレゼントがあったのを見
てびっくりしました。お正月はホストファミリーと、
おじいちゃんの家でおせち料理を食べてにぎやかに
過ごしました。おじいちゃんは私に「ニンク、そこに
へたれー」と言いました。私は何のことかわかりませ
んでした。するとおじいちゃんは「しっと・だうんよ」
と言いました。尾道弁で座ることを「へたる」と聞い
てびっくりしました。
　他にもたくさんの尾道弁を教えてもらいました。
その後、家族みんなで千光寺に登りました。そこから
見た尾道の景色は本当にきれいで、私は1年間尾道で
生活できて本当に幸せだったと思いました。
　友達や先生、AFSのスタッフ、家族、尾道で出会っ
たすべての人にありがとうを言いたいです。たくさ
んの親切があり、私の留学生活は忘れられないもの
になりました。

国際交流コーナー国際交流コーナー国際交流コーナー国際交流コーナー 　このコーナーは、国際交流に関するイベントや留学生等によ
る文化の紹介・体験などを掲載します。
問国際交流推進協議会事務局（秘書広報課内　☎0848-38-9395）

シリコーン・アナンスリプラパー（タイ）

尾道での1年間

祝　村上海賊が日本遺産に認定されました

テスニ・パイワイ（オーストラリア）

椋浦の法楽おどり因島村上家伝来資料群

私の留学生活

　今治市と共同で申請していた「“日本最大の海賊”の本拠地：芸予諸島－よみがえる村上海賊“Murakami 
KAIZOKU”の記憶－」が、4月26日㈫、日本遺産に認定されました。尾道市は昨年の「尾道水道が紡いだ中世か
らの箱庭的都市」に続いて、全国で唯一、2年連続の日本遺産認定となりました。
　しまなみ海道でつながっている芸予諸島には、因島・能島・来島の村上海賊の活動拠点として、城跡や美術
品、椋浦の法楽おどりなど、現在でも数多くの村上海賊の歴史遺産が残されています。こうした歴史遺産を巡
ることで、村上海賊の生きた姿を体感できるストーリーとなっています。
　今後、ストーリーや構成文化財も詳しくご紹介していきます。

　私の留学が決まったとき、もち
ろん心配しましたが、すごくワク
ワクもしました。ホストファミ
リーとの生活は本当に素晴らしい
経験になりました。
　私は一人っ子だから、ホストシ
スターが二人いることが分かっ
て、泣きそうなくらい幸せでした。
私は部活があったし、お父さんお母さんは仕事がある
ので、本当に忙しかったです。でもご飯を食べたり、一
緒にテレビを見たり、話したり笑ったりする時間が私
を笑顔にさせました。ホストファミリーのサポートで
私は成長し、自信と優しさを持ちました。
　尾道高校では二つの部活に入りました。音楽部では
クラリネットを吹きました。練習は厳しかったです
が、頑張ったのでとても良い思い出になりました。幸
せな時もつらい時も、友達はいつもそばにいました。
彼らがいなかったらこの留学はどうなったかわかり
ません。
　AFSがたくさんのことを教えてくれたし、他の学校
と交流させてくれたので、私は日本にまた来てALTの
先生になりたいと思いました。この10カ月はとても素
敵で、言葉ではちゃんと伝えられないです。留学に行
くことはベストな決断だったと思います。ここで学ん
だことと出会った人はいつまでも忘れません。
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妊娠・出産・子育
てに関して、お気
軽にご相談くだ
さい。必要に応じ
て、担当窓口にお
つなぎします。

妊娠届を提出しましょう。母子健康
手帳をお渡しします。
保健師・助産師・看護師の専門職がお
話を伺い、疑問にお答えします。

母子健康手帳や、子
育てに役立つ冊子の
セットをもらいます

子どもとの遊び
方や子育てにつ
いて聞いてくだ
さいね。

子どもの発達や
子育て、その他悩
んでいることが
あれば何でもお
話しください。

妊娠中の身体の
こと、出産の心
配ごとなどお話
しください。

偏食・ムラ食い・・・
食事のことなら何
でもまかせて！

　妊娠・出産・育児を切れ目なくサポートし、子育て支援
センターと一緒に、仲間づくりや、出産・子育てに向け
て、安心して楽しく過ごせるお手伝いをしていきます。

（子育て支援センター）

子育て世代包括支援センター（総合福祉センター内）
ぽかぽか☀（☎0848-36-5003）
子育て支援課（☎0848-38-9219）
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保健師
土屋睦子

保育士
髙橋香織

臨床心理士
谷敷麻美

栄養士
村上直子

助産師
村上知代

赤ちゃん訪問でお
宅に伺います。心
配や不安なことは
ありませんか。気
軽に聞いてくださ
いね。

看護師
川野千恵

「ぽかぽか」の
職員を
ご紹介

赤ちゃんを授かった時からサポートします

妊娠

育児

「ぽかぽか☀」がオープン
特集

子どもが成長していく
過程で、心配や疑問はた
くさん出てきますね。そ
の都度、相談してくださ
い。ご希望に応じて、電
話相談・面接などができ
ますので、お問い合わせ
ください。

子どもの興味が広がる親子遊び
や運動、クッキングの講座、子育
てに役立つ講演会などを行い、
お子さんの健やかな成長をお手
伝いします。
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　妊娠から産後の子育てまで支援する子育
て世代包括支援センター「ぽかぽか」が 4 月
に開所しました。
　保健師、助産師、保育士、栄養士、臨床心理
士、看護師の6分野の専門スタッフがあらゆ
る相談に応じます。
    

遊びのコーナー付きの相談室もあります
ので、お子さんをあそばせながら相談し
ていただけます。

（子育て支援センター）

（子育て支援センター）
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出産

産後

助産師による妊娠中の生活・お産
の流れ・呼吸法などを学ぶことが
できます。新米パパも、赤ちゃん
をお風呂に入れる実習などで大
奮闘！

「母乳は足りているのか
な？」
「体重は増えている？」
など気になることはあ
りませんか。保健師・看
護師・助産師が全員に訪
問し、その疑問にお答え
します。

　妊娠中から出産、子育てに関するあ
らゆる相談ができる場所です。
　安心して妊娠・出産・育児をしてい
ただけるよう、保健師、助産師、保育
士、臨床心理士など専門職が親子のこ
ころと身体の健康づくりをお手伝い
します。

身体計測・医師の診察・
保健師や栄養士の相談
などで成長を確認しま
す。お子さんの成長を促
す楽しい遊びや関わり
方などもご紹介します。

赤ちゃんの素肌に触れなが
ら親子であたたかい時間を
楽しみましょう。ベビー
マッサージ、タッチケアな
どの講座を行っています。
きっと親子で笑顔になれま
すよ。

出産に対する漠然とした不安
や、産後の心配ごとなど何でも
お話ください。
お話を伺い、必要に応じたサー
ビスの紹介もしていきます。
    

地域の子育て支援センターで、妊娠
中の講座を実施します。妊婦さん同
士が気軽に話せる・・・そんな仲間づ
くりの輪を広げていきます。
    

「ぽかぽか」は皆さんの
子育て応援団です

「
お
母
さ
ん
と
一
緒
に

子
育
て
し
ま
す
」
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新生児出生連絡はがき
は、退院するときを目
安に早めに出してね



高齢者

高齢者や障害のある人の外出を
支援します。交付手続き開始後は、
一週間程度例年非常に込み合いま
す。ご了承ください。

対　　象

交付するもの
※いずれか1つ。

交付日時

交付場所
※出張交付日は次頁。

持参物
※代理人が受け取る
　場合も必要。

障害のある人

今年度74歳以上になる人
　（昭和18年４月１日以前に生まれた人）

次の手帳等を持っている人
・身体障害者手帳第1種か1級
・療育手帳
・精神障害者保健福祉手帳か
・自立支援医療受給者証（精神通院）

・おのみちバス優待乗車証
・バス共通券
・船共通券
・公営渡船乗船券（因島重井町細島地区の人）
・福祉タクシーチケット（因島各町、御調町の人）
・入浴料助成券
・あんま・はりきゅう等施術料助成券
※それぞれ有効期間は1年間。

高齢者福祉課、因島総合支所因島福祉課、御調
保健福祉センター、百島・浦崎・向島・瀬戸田支
所、向東連絡所（サンボル尾道内）
※因島総合支所での窓口交付は、6月7日㈫か
ら開始します。

社会福祉課、因島総合支所因島福祉課、御調保
健福祉センター、百島・浦崎・向島・瀬戸田支
所、向東連絡所（サンボル尾道内）
※因島・瀬戸田地域の出張交付はありません。

※平成29年度から、高齢者バス券等交付対象年
　齢を「年度内に75歳以上になる人」に変更しま
　す。

・印鑑（スタンプ印不可）
・本人確認できるもの（健康保険証等）
・現在持っている優待乗車証等

・印鑑（スタンプ印不可）
・各自の手帳等
・現在持っている優待乗車証等

※おのみちバス優待乗車証更新の人は
　5月16日㈪から更新手続きをします。
　（有効期限が平成28年5月31日までで、
　きみどり色）

6月1日㈬ ～
平成29年3月31日㈮まで
9：00～16：30 ※おのみちバス優待乗車証更新の人は

　5月16日㈪から更新手続きをします。
　（有効期限が平成28年5月31日までで、
　クリーム色）

6月1日㈬  から
9：00～16：30 

◎ご注意ください

・おのみちバス優待乗車証（有効期間は2年間）
・公営渡船乗船券（因島重井町細島地区の人）
・バス・船舶共通利用券
・タクシー利用助成券　　　　　
・入浴・あんま等助成券
　　　　　

このうち2種類の
組み合わせも可能。｝

・交付された券は本人以外使用できません。他人に譲渡・使用させる
などの不正があった場合、返還していただくことがあります。
・有効期限（平成28年 5 月31日）を過ぎた券は、6月以降使えません。
・券が使えるのは指定の業者に限ります。
・高齢者かつ障害のある人は、どちらか一方の券しか交付できません。
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6月1日㈬ から交付開始
バス優待乗車証等を配布します



尾道・御調地域（高齢者、障害のある人）

因島・瀬戸田地域（高齢者のみ）
　原則、各地区の交付先で受け取ってください。
　因島総合支所での窓口交付は6月 7日㈫から開始します。

※表は上から　交付地区／会場／時間※※※※※※※表は表は表は表は表は表は表は表は表は表は表は表は表は表は表は表は表は表は表は表は表は上か上か上か上か上か上か上か上か上か上か上か上か上か上か上か上か上か上か上か上か上かららららららららららららららららららららら 交付交付交付交付交付交付交付交付交付交付交付交付交付交付交付交付交付交付交付交付交付地区地区地区地区地区地区地区地区地区地区地区地区地区地区地区地区地区地区地区地区地区／会／会／会／会／会／会／会／会／会／会／会／会／会／会／会／会／会／会／会／会／会場／場／場／場／場／場／場／場／場／場／場／場／場／場／場／場／場／場／場／場／場／時時間時間時時時時間時間時間時間時間時間時間時間時時間時間時間時間時間時間※表は上から　交付地区／会場／時間

尾
道
地
域

御
調
地
域

6月1日㈬ 6月2日㈭ 6月3日㈮ 6月6日㈪ 6月7日㈫

美ノ郷町三成地区
いきいきサロン三成
9：30～11：30

木ノ庄西地区
いきいきサロン木ノ庄西
9：30～11：30

原田町小原地区
いきいきサロン小原
9：30～11：30

西藤町地区
福田ふれあい館
9：30～11：30

高須町地区
JA尾道市尾道東支店
13：30～16：00

御調町市地区および
その他全域

御調保健福祉センター
 9：30～12：00
13：00～16：30

原田町梶山田地区
JA尾道市原田出張所
13：30～16：00

御調町綾目地区
綾目公民館
9：30～11：30

御調町大和地区
大和公民館

13：30～15：30

美ノ郷町木頃地区
藤井川公民館
13：30～16：00

木ノ庄東地区
木ノ庄東分館
13：30～16：00

御調町河内地区
河内公民館
9：30～11：30

御調町今津野地区
今津野公民館
13：30～15：30

御調町菅野地区
菅野公民館
9：30～11：30

御調町上川辺地区
上川辺公民館
13：30～15：30

因
島
地
域

6月1日㈬ 6月2日㈭ 6月3日㈮ 6月6日㈪

因島田熊町地区
田熊公民館
9：30～11：30

因島三庄町地区
三庄公民館
9：30～11：30

因島大浜町地区
大浜公民館
9：30～10：30

因島外浦町地区
いきいきサロン外浦
9：30～10：30

因島小田浦地区
小田浦集会所
13：30～14：30

因島西浦地区
因島ふれあいセンター
13：30～14：30

因島椋浦町地区
いきいきサロン椋浦
13：30～14：00

因島土生町地区
土生公民館
9：30～11：30

因島重井町地区
重井公民館

13：30～15：30

因島中庄町地区
中庄公民館

13：30～15：30

因島原・洲江町地区
いきいきサロン東生口
13：30～15：30

因島鏡浦町地区
いきいきサロン鏡浦
14：30～15：30

瀬
戸
田
地
域

瀬戸田町林地区
林公民館

9：00～10：00

瀬戸田町垂水地区
垂水垂幸園
9：00～10：00

瀬戸田町瀬戸田・沢地区
瀬戸田市民会館
10：30～11：30

瀬戸田町港・福田地区
福田たちばな荘
10：30～11：30

瀬戸田町田高根地区
田高根なぎさ園
13：30～14：00

瀬戸田町荻地区
荻南風園

14：30～15：30

瀬戸田町宮原地区
開発総合センター
13：30～14：30

瀬戸田町名荷地区
名荷公民館
9：30～11：00

瀬戸田町高根地区
いきいきサロン高根潮香園
13：30～14：30

瀬戸田町中野・鹿田原地区
中野集会所

15：00～16：00

瀬戸田町御寺地区
御寺母子センター
15：00～15：30

問 高齢者福祉課
社会福祉課
因島総合支所因島福祉課
御調保健福祉センター

（☎0848-38-9137）
（☎0848-38-9125）
（☎0845-26-6210）
（☎0848-76-2235）

瀬戸田支所住民福祉課　（☎0845-27-2209）
向島支所しまおこし課　（☎0848-44-0111）

【高齢者】
【障害者】
【各支所】
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出張交付日程表
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くらしの窓くらしの窓 市からのお知らせ市からのお知らせ市からのお知らせ市からのお知らせ

固定資産税・都市計画税
納税通知書の発送と納期限

　平成28年度固定資産税・都市計画
税の納税通知書および課税明細書
を、5月中旬に発送します。
　家屋の新増築、取り壊し、土地の
利用状況（地目・用途等）の変更や、
転居、その他異動がありましたら、
同封のはがきでお知らせください。
■納期限

問資産税課
　（☎0848-38-9162・☎0848-38-9164）
　因島瀬戸田資産税係
　（☎0845-26-6228）

平成28年度自動車税（県税）・
軽自動車税（市税）の納期限

　納期限は 5月31日㈫です。期限内
に納税してください。

問【自動車税（県税）について】
　東部県税事務所課税第二課
　（☎084-921-1311）
　【軽自動車税（市税）について】
　市民税課（☎0848-38-9213）

ECO(エコ)でポケットガーデン
取り組もう地球温暖化対策

　地球温暖化対策の一環として、楽しみ
ながら節電が続けられる「ECO（エコ）
でポケットガーデン」を実施します。
対市内在住か通勤・通学している人
（個人の部・団体の部）
申受付中～ 9月30日㈮
内各家庭で 2 カ月に 1 回、電気使用
量を報告。電気使用量の削減（前
年同月比較）に応じて、獲得でき
るステッカーを使って、自分だけ
の「ポケットガーデン」カードを
仕上げましょう。
　期間終了後、累計削減量に応じて
記念品を進呈します。また、参加
者５人以上の団体を対象に、実際
の植物を獲得できる団体の部も
実施します。

取組み期間　6 月～平成29年 1 月
（期間内に 4カ月以上が条件）
申 問（一社）尾道市公衆衛生推進協議会
（☎0848-24-1177）

毎週金曜は午後7時まで
戸籍、住民票、印鑑・所得証明書
を発行しています

場本庁市民課
　因島総合支所市民生活課
内戸籍、住民票、印鑑・所得証明書の
発行、マイナンバーカード、パス
ポートの受取など
※住所変更、パスポートの申請はで
きません。

問市民課（☎0848-38-9102）
　因島総合支所市民生活課
　（☎0845-26-6208）
※所得に関する証明は発行できな
い場合もありますので、事前に担
当課へご確認ください。

問収納課（☎0848-38-9172）
　因島瀬戸田市民税係
　（☎0845-26-6227）

日

場

対

内

定

料

持

締

FAX

尾道市クリーンセンター
南部清掃事務所
瀬戸田名荷埋立処分地
御調清掃センター

8：30～12：00

8：30～11：00

22日㈰

28日㈯

～毎月1日は
　「門前清掃の日」です～

【尾道・御調・向島地区】
【因島地区（原・洲江含む）】
【瀬 戸 田 地 区】

清 掃 事 務 所 （☎0848-48-2900）
南部清掃事務所 （☎0845-24-0432）
南部清掃事務所瀬戸田分所 （☎0845-27-0454）

問

問

問

5月の「休日」のごみ持込受付（対象は家庭ごみ）

尾道地域・シティクリーニングの日程

　必ず分別をして持ち込んでください。（資源物・粗大ごみを含む）
※向島クリーンセンター・因島リサイクルセンターは　
休日の持込み受付はありません。

　尾道市シティクリーニング連絡協議会と地区公衆衛生
推進協議会では、次の日程でシティクリーニングを実施
します。住民の皆さんの積極的な参加をお願いします。

日本遺産尾道市
不法投棄を、しない・させない・許さない街に
※検挙された場合
●個人には、5 年以下の懲役もしくは1,000万円以
　下の罰金（又はこれを併科）
●法人には、3億円以下の罰金

　山林や人目につきにくい場所への不法投棄が今も
絶えず、環境の悪化・公衆衛生の阻害は大きな問題と
なっています。

※御調町・向島町・因島地域・瀬戸田町は従来の方法で実施します。
問（一社）尾道市公衆衛生推進協議会（☎0848-24-1177）

5 月29日㈰
6 月 5 日㈰
6 月12日㈰
6 月19日㈰

向東・日比崎・長江
吉和・百島
久保・筒湯・山波・新高山・木ノ庄東
原田・（各地区雨天中止の予備日）

5 月31日㈫
8 月 1 日㈪
9 月30日㈮
12月26日㈪

第1期
第2期
第3期
第4期



｝

日 5月15日・29日、6月12日・26日の日曜　8：30～17：15
場本庁市民課※各支所では受け取れません。
持・個人番号カード交付通知書兼照会書（交付案内に同封）
　・本人確認書類（交付案内参照）
　・通知カード
　・住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）

※代理人が受け取る場合は、お問い合わせください。
問市民課（☎0848-38-9102）

　一人ひとりが交通ルールとマナーを守り、
交通事故をなくしましょう。
■運転手
・ライトは早めに点けましょう。
・信号を守りましょう。
・わき見運転はやめましょう。
・スピードを抑え制限速度を守りましょう。
■歩行者
・夜間外出する時は、明るい服装や反射材を付けましょう。
・無理な横断はやめましょう。
《知っていましたか？》
　　車のヘッドライトには、「ハイビーム」と「ロービーム」があります。
　ハイビームの正式名称は「走行用前照灯」、ロービームは「すれ違い用前
　照灯」であり、原則的にハイビームが基本となります。
　　ただ、対向車がいる場合や、前方に車がいる場合には、運転の妨げにな
　らないよう、ロービームにするなど状況に合わせて使い分けてください。 
問総務課（☎0848-38-9216）

市民課以外の各支所で受け取ること
になっている人で、日曜に受け取りを
希望する場合は、各希望日の 4 日前
までに市民課へご連絡ください。
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6月の出張販売

犬の飼い主の皆さんへ
犬の登録・狂犬病予防注射は
お済みですか

　飼い主は、市へ
の飼い犬の登録
（手数料3,000円）
と、毎年の狂犬病
予防注射が義務付
けられています。
　注射済票の交付手続きが済んで
いない場合は、動物病院が発行した
注射済証（紙の証明書）と注射済票交
付手数料550円を持参のうえ、市役所
か各支所で手続きをしてください。
●犬鑑札と注射済票は首輪などに
　装着してください。
●飼い主や犬の所在地の変更、犬が
　死亡したときは市に届け出てく
　ださい。
問環境政策課（☎0848-38-9434）

5 ／15㈰

5 ／25㈬

6 ／ 2 ㈭

6 ／ 3 ㈮

瀬戸田市民会館前駐車場
道の駅クロスロードみつぎ
市民センターむかいしま
因島総合支所1階ロビー

（10：30～14：00）
（10：00～14：00）
（10：00～14：00）
（10：30～14：00）

6 ／ 8 ㈬
6 ／10㈮
6 ／11㈯
6 ／14㈫

13：30～

10：15～12：00

13：30～15：00

10：30～12：00

料100円（イス）、実費（自転車）　定 5人
持イスの張り替え用布、修理用自転車など

料300円　定10人　持エプロン

料600円　定10人　持ダンボール2個

料200円　定10人　持ビニール手袋

【感謝セール】 5月30日はごみゼロの日記念「かばん・くつのセール」 
日 5 月24日㈫～29日㈰

時の記念日「時計のセール」
日 6月10日㈮～16日㈭

イスの布カバー張り替え教室・自転車かんたん修理教室

トールペイント初心者コース

ダンボールで生ごみを堆肥にしよう

天ぷら油から石けんをつくろう

（☎0848-48-2212）
10：00～16：30／月・祝日休館環境資源リサイクルセンター

交通死亡事故が多発しています

日曜にも受け取れます　マイナンバーカード
申請する

交付案内が届く

「個人番号カードの交付場所と
暗証番号設定」はがきに記入し、郵送

はがきを出してから
7日後以降に受け取る

マイナンバー
カードと交換
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　今年、医療費がたくさんかかりそうです。医療費が一定額以上あって、次の年に申告す
れば税額が下がると聞きました。

① 1 月 1 日から12月31日までに実際に支払った医療費の総額です。
②生命保険契約などから給付等を受けている場合や高額療養費の還付分など。実際に補てんされた金額だけ
　でなく申請中で返還される見込み額も含めます。
③所得金額が200万円以上ある人は10万円、200万円未満の人は所得金額の5％になります。
　（例；所得金額100万円の人の場合、5万円）
④この医療費控除を申告して所得税や市県民税を計算します。
　（算出した医療費控除額自体が還付されるわけではありません。）
※インフルエンザなどの予防接種や健康診断等は医療費控除の対象になりません。

問市民税課（☎0848-38-9154）　因島瀬戸田市民税係（☎0845-26-6227）

　平成28年 4 月 1 日から新しく「申請による換価の猶予」が施行されました。
　市税や国民健康保険料などの納付において、生活困きゅうなどで納付が難しい人を
対象としたもので、申請により納付計画を個別に作成して対応します。
▶対象
　平成28年度賦課の市税などを指定納期限までに
　納付できない人
▶申請期間
　納期限から 6カ月以内
▶条件　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　①前年度以前に滞納している市税などがない
　②合理的、かつ妥当な分割納付計画がある
　③提供できる担保がある
　　※猶予申請額が100万円以上、かつ猶予期間が
　　  3 カ月以上のときに必要。
▶提出書類
　①換価の猶予申請書
　②財産収支状況書
　③担保の提供に関する資料
▶申請方法
　収納課職員との納付相談の中で受理

▶猶予期間中の納付方法
　分割した納付書で納付
▶効果と影響
　①猶予期間中の延滞金の年率を平成28年中にお
　　いては1.8％で計算。（通常は、納期限から 1 カ月
　　間は年率2.8％、1カ月経過以後は年率9.1％）
　②完納証明が出ないため、行政サービスで制限を受
　　ける可能性があります（補助金や給付事業など）。
　③その他、猶予対象の市税などは督促状を送付し
　　ない、猶予を取り消さない限り差押などしない、
　　猶予期間中の時効は停止する、など。　

詳しくは納付相談の中で説明します。
また、古い市税などの滞納がある場合なども
早期解決のため、ご相談ください。

問収納課（☎0848-38-9174・38-9210）

①
支払った
医療費

④
医療費
控除

②
保険金などで
補てんされる金額

③
10万円または
所得金額の5％

（どちらか少ない方）

よくある質問

市税などの納付が難しい人へ

ー ー ＝

Q
　ご自身や生計を一にする家族のために支払った医療費は、所得税や市県民税の医療費
控除として、所得から差し引くことができます。ただし、所得税や市県民税所得割がかか
らない場合には税額は下がりません。医療費控除の計算は次のとおりです。

A

税に関するお知らせ

申告の際、領収書が必要になります。なくさず大切に保管してください。
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健康・福祉健康・福祉

11　

尾道地域（向島を含む）
健康推進課（☎0848-24-1962）

御調地域
御調保健福祉センター（☎0848-76-2235）

因島地域
因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）

健康診査の結果や血圧・体重などを記入できる健康手帳を配布しています。（40歳以上の市民）
配布場所　健康推進課、保険年金課、因島総合支所健康推進課、御調保健福祉センター、向島支所、瀬戸田福祉保健センター

献血
日程 場　所 受付時間

問尾道市献血推進協議会
　（☎0848-24-1177）

5／15㈰

5 ／26㈭

6 ／ 7 ㈫

6 ／11㈯

万田発酵
（万田健康まつり）

瀬戸田体育館

尾道市立大学

ゆきひろメイト
栗原店

9：30～12：00
13：00～14：30
9：30～12：45
14：00～18：00
10：15～11：15
12：30～16：30
10：00～12：00
13：00～15：30

知って得する！血液さらさら
大作戦「血糖編」（2回シリーズ）

■運動編：試さずにはいられない！
血糖値を下げる運動のコツ

日 5 月23日㈪ 13：30～15：30
場みつぎいきいきセンター　
内沖田光昭（公立みつぎ総合病院副
院長）の講義と健康運動指導士に
よる運動実技　

持屋内用シューズ、運動のできる服、
飲み物
■栄養・歯科編：美味しい！
　血糖値改善クッキング
日 6 月 1 日㈬ 10：00～13：00
場御調保健福祉センター
内講義、調理実習
持調理実習費250円、米1合、エプロ
ン、三角巾

【共通事項】
対概ね74歳までの市民で、できるだ
け 2回とも参加できる人（15人）

締 5 月18日㈬
申 問御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）

市民病院の病院祭

日 5 月28日㈯ 10：00～15：00
場尾道市立市民病院
内■ステージイベント
　バンド演奏、よさこい踊り、大正
琴コンサート
　■体験コーナー
　血管年齢測定、AEDの体験、老人
体験、薬剤師の仕事体験、医療機
器体験、キッザニア尾道　など
　■展示コーナー
　認定看護師の紹介、華道サークル
花展、MOA美術館尾道児童作品
展、福祉用具の展示など
　■その他
　野菜生活始めませんか、パンやお
菓子の販売、カフェコーナーなど

問市民病院庶務課
　（☎0848-47-1155）

高齢者向け給付金（年金生活
者等支援臨時福祉給付金）
の申請書を送付しました

　　対象と思われる人に、4月末に申
請書等を送付しました。
　　昨年度受給した等、支給対象にな
る可能性がある人で、申請書が 5 月
中旬を過ぎても届かない場合は、お
問い合わせください。
問尾道市臨時福祉給付金コールセンター
（☎0120-108-557）

健康相談など

●こころの健康・ひきこもり相談
　（要申込／定員各日2人）
日 5 月19日㈭ 13：30～16：30　
　 6月14日㈫ 13：00～16：00
場総合福祉センター
対こころの悩みのある人かその家族、
または概ね18歳以上で 6カ月以上ひ
きこもり状態にある人かその家族
担当 精神保健カウンセラー

●成人健康相談
日 6 月 1 日㈬ 受付13：30～14：30
場田熊公民館
日 6 月10日㈮ 受付9：30～10：30

場因島ふれあいセンター
内健診結果説明、健康相談（保健師）、
栄養相談（栄養士）、骨密度測定

●こころの相談（要申込）
日 5 月25日㈬ 13：30～15：30
場御調保健福祉センター
対こころの悩みのある人かその家族
担当 臨床心理士、保健師
●もの忘れなんでも相談室（要申込）
日 6 月16日㈭ 13：30～15：00
場御調保健福祉センター
対認知症状のある人を介護してい
る家族

申北部地域包括支援センター
　（☎0848-76- 2495）

東部保健所での相談（要申込）
●Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査
日第 3月曜
対他で検査機会がない人、今まで検
　査を受けたことのない人
●ＨＩＶ抗体検査と相談
日第 3月曜
※匿名受付。電話相談随時。
●アレルギー疾患相談
日第 3火曜　13：30～15：30
内生活・栄養相談（お子さんは母子
　健康手帳持参）
●精神保健福祉相談
　（精神科医師による相談）
日 5 月18日㈬ 13：30～16：00
場東部建設事務所三原支所
申 問東部保健所保健課
　（☎0848-25-2011）
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問御調保健福祉センター（☎0848-76-2235）
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尾道市身体障害者福祉大会
　  ～PLマーチングバンド演奏～
日 5 月29日㈰ 11：00～11：30
場総合福祉センター
問尾道市身体障害者福祉協会
　（☎0848-21-2177

FAX　0848-21-2178／
　月～金曜13：30～16：30）
　森下（☎090-6403-8785）

　 障害者サポートセンター
　 はな・はな移転

　　障害者サポートセンター「はな・
はな」は、子育て世代包括支援セン
ターの開設に伴い、移転しました。
　

問障害者サポートセンターはな・はな
　（☎0848-29-5002）

12

　近年、高齢者を対象にした追跡調査で、「歩数」と「早歩き（会話できる程
度）の時間」による健康づくり・疾病予防の関係が分かってきました。
　例えば、「 1日 4,000歩のうち早歩きを 5分以上すると、うつ病予防の効
果がある。」と言えます。
　歩くには、気持ちの良い季節です。お出かけを楽しみながら、健康づく
りはいかがですか？

問健康推進課（☎0848-24-1962）

※青柳幸利さん：群馬県の中之条研究を基に作成。

受
診
券

　

届
い
て
す
ぐ
が

　
　

予
約
ど
き

36 春です！ いろんな所へ出かけましょう♪
歩いて疾病予防　どのくらい歩けばいいの？

尾道市御調地区保健福祉大学

届きましたか？国保の特定健診受診券

■演題「脳トレ 筋トレ 歌っトレ　
　心動けば体は動く」
日 5 月28日㈯ 13：30～15：00
場公立みつぎ総合病院
内家族介護の経験から得たお話と
頭の体操・健康体操・音楽などで
心と体のコリをほぐします
講師　小山久子さん
　（介護アドバイザー・
　ミュージック
　セラピスト）

■演題「ハッピーシニアライフの
　実現に向けて～大切なお金のこ
　とを考える～」
日 6 月10日㈮ 13：30～15：00
場公立みつぎ総合病院
内セカンドライフを豊かにするた
めのお金の基礎知識を学びます

持電卓
講師　朝原奈津枝さん
　（マネーバランス
　ドクター）

　4 月中に国保の対象者へ特定健康診査受診券を送
付しています（特定保健指導利用中の人を除く）。
8,300円相当の検査が無料で受けられます。
　特定健康診査・保健指導は、メタボリックシンド
ロームを発見し、脳卒中や糖尿病などの生活習慣病
の予防・重症化予防を目的としています。
　受診方法は「医療機関健診」「集団健診」「人間ドッ
ク」があります。「特定健診のご案内」か今月号広報紙
折込の「健康診査のお知らせ」を参考に予約・受診し
てください。

寝たきりの予防
（ふつう歩行のみ）

1日平均
2,000歩

うつ病の予防
（うち早歩き5分）

1日平均
4,000歩

要介護・認知症・
心疾患・脳卒中予防
（うち早歩き7．5分）

1日平均5,000歩

動脈硬化・
骨そしょう症・
ロコモティブ
シンドローム・

高血圧症・糖尿病の予防
（うち早歩き20分）

1日平均8,000歩

障害者サポートセンター
「はな・はな」（旧 はな・はな)

公衆衛生
推進協議会

子育て世代包括
支援センター
ぽかぽか

身障トイレ

健康推進課

（旧健康推進課）
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月　日 内科系 小児科系 外　　科 歯　　科

5 月 15日

22日

29日

6 月 5 日

12日

高須
原田内科クリニック

☎56-1323

美ノ郷
た が し ら 医 院

☎48-3588
板 阪 歯 科 医 院
高須 ☎55-0007

石 井 歯 科 医 院
山波 ☎46-4478

☎37-3332
大 元 歯 科 医 院
尾崎本町

☎24-7088
おおもとクローバー歯科クリニック
土堂2

☎38-2080
井 上歯科クリニック
久保2

診
療
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
１
時（
時
間
厳
守
）

尾
道
市
歯
科
医
師
会

※市外局番はいずれも「0848」です。※診療時間にご注意ください。
※変更になることがありますので、尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※因島地区については、「因島医師会病院（因島中庄町☎0845-24-1210）」がすべての休日に対応します。
※瀬戸田地区については、お知らせカレンダーをご参照ください。
※平日20：00～23：00は夜間救急診療所をご利用ください。

診
療
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
時
間
厳
守
）

尾
道
市
医
師
会

当
番
医

弘田内科クリニック
☎20-1266栗原西2

檀 上 医 院
☎22-3861西御所

諫見内科眼科医院
久保1 ☎37-5805

古浜 ☎24-1155
か な もと 医 院
西則末（仮設）☎23-4677

三 宅 医 院
向島 ☎44-1048☎22-8855栗原

か な も と 医 院
☎23-4677西則末（仮設）

☎44-7881向島

三 宅 医 院
☎44-1048向島

住元整形外科医院
☎22-3800栗原西2

☎23-2437手崎
（内・小）

（小・内）

（小・内）

（小・外）

（内・小）

田 辺 クリニック

宮地クリニック

向島小児科外科クリニック

西 医 院

にしがき脳神経外科医院
☎20-0802新浜1

当
番
医

健康まなびあい講座
対健康づくりや地域づくり活動に
　関心のある市民
場御調保健福祉センター　ほか
定20人程度
締 6 月10日㈮
問御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）

27日㈪

25日㈪

29日㈪

12日㈪

 3 日㈪

 7 日㈪

12日㈪

6 月

7 月

8 月

9 月

10月

11月 

12月

講 座 内 容
日程 10：00～12：00

公立みつぎ総合病院
沖田光昭副院長による健康の話

応急手当を学ぼう
（AEDの取り扱い方）
レクリエーション技法の
講義・実技

介護予防講演会に参加 講師 大田仁史さん
（茨城県立健康プラザ管理者）

調理実習（減塩食）

地域の活躍者！実践発表

脳トレ運動で認知症予防

ウオーキングで施設見学

健康体操「知っておきたい！
フレイルの恐ろしさ」
心身がよみがえる！
頑張らないトレーニング法

まだ間に合う！
若返りのエクササイズ修了式（対象者に修了証書交付）

13：30～15：30

幸齢ウオーキング推進事業

❶申込み

プラス 10分てくてく運動
申込受付中

　運動不足と思っている人、“たった10分”今より歩いて
“健康”と“素敵な商品”をGETしませんか
対市民か市内へ勤務している人
　（ 5人 1グループの申込もできます）

提出期限 6 月30日㈭

申込み日～11月30日㈬
までの5ヵ月間

提出期限 12月15日㈭
ポイントが貯まったら、歩行記録簿の
提出用紙に記入して提出する

住吉花火まつりの見えるホテル宿泊券（2組）
こだわりのヘルシーグルメ食事券（10名様）
健幸づくり商品券1,000円分（500名様）
※団体申込者は5,000円分（20組）

❷歩く・記録する

❸提出する

❹抽選で当たる！

申込書を窓口に持参し、「歩行記録簿」をもらう
申込書の配布場所・窓口  
保険年金課（本庁）、総合福祉センター、
御調保健福祉センター、瀬戸田福祉保健センター、
因島総合支所、向島・百島・浦崎支所

今より、10分多く歩いた日を記録すると1日10P

問（一社）尾道市公衆衛生推進協議会（☎0848-24-1177）
　健康推進課（☎0848-24-1962）

・特定健診、がん検診を受診100P
・体重を1㎏減量100P
・健診結果データの改善100Pなど・・・

ポイントを貯める
1,500Pか1,000P以上

けんこう

レクリエーション技法の実技
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子育て子育て
母子・父子福祉センターの
講座

■医療事務講座
日 6 月10日～ 10月 7 日 の金曜（全
　17回）9：30～12：40（事前説明会 5
　月20日㈮ 10：00～）
定15人（12人に達しない場合中止）
料 60,000円（テキスト代込）
締  5 月31日㈫
■介護職員初任者研修
日 7 月上旬から開催予定の日曜（全
　17回）9：30～16：30（事前説明会
　 6月12日㈰ 10：00～）
定16人（15人に達しない場合中止）
料 81,000円（テキスト代込）
締  6 月23日㈭
【共通事項】
場総合福祉センター
講師　（株）ニチイ学館
※ひとり親家庭の親優先・助成制度あり。
申 問母子・父子福祉センター
　（☎0848-22-8385）

ひとり親家庭のための
学習支援

日● 5 月15日、6 月19日、9 月25日、
　　10月23日、11月20日、2 月19日、
　　 3月12日の日曜
　● 7 月30・31日、8月12・13・17・18・
　　19・20日、12月24・25日（長期休
　　業期間）の10：00～12：00
場総合福祉センター
対ひとり親家庭の小学 4 年 ～中学
　 3年生
定15人
申 問子育て支援課
　（☎0848-38-9112）、
　母子・父子福祉センター　　　　
　（☎0848-22-8385）

ひとり親家庭の親子交流会
～夏バテ予防のスタミナ丼～

日 6 月26日㈰ 10：00～13：00
場総合福祉センター
定15組
料 1 人300円（材料代）
締  6 月21日㈫
問母子・父子福祉センター
　（☎0848-22-8385）

児童虐待防止に向けた
標語を募集

内児童虐待問題に関し、国民一人ひ
　とりの意識啓発を図るのにふさ
　わしい、覚えやすい標語
申  6 月14日㈫までに郵送かメール
　で応募※一人につき 1作品。
〒910-8580 福井県福井市大手三丁目17-1
　福井県健康福祉部子ども家庭課
　標語募集担当　宛
e jidou-hyougo@pref.fukui.lg.jp

　市内の保育所・認定こ
ども園では、園庭開放を
行っています。お子さん
と一緒に遊びに来ませ
んか。
　子育てをしている人
たちとの交流や、相談も
できます。
問各保育所、
　認定こども園

開 放 日 場 所 電 話 番 号

保育所・認定こども園であそぼう

瀬戸田地域の4園（たちばな・北・大慈・こざくら）は、開園日
に随時受け入れています。

5

6

7

8

開放時間
10：00～11：30

20

24

26

28

31

7

8

23

7

14

19

21

28

2

9

金

火

木

土

火

火

水

木

木

木

火

木

木

火

火

御調中央保育所

栗原和気保育園

因島南認定こども園

ゆ め は う す

山波和気保育園

みゆき保育所

めぐみ保育園

御調西保育所

門 田 保 育 園

江 奥 保 育 所

西 浦 保 育 所

田 熊 保 育 園

向 東 保 育 所

友 愛 保 育 園

高須たんぽぽ保育園

0848-76-0044

0848-22-2566

0845-22-0386

0848-47-4188

0848-37-5522

0848-44-0846

0848-76-0401

0848-76-1980

0848-23-8710

0848-44-0444

0845-24-2581

0845-22-0481

0848-44-2498

0848-22-8646

0848-46-6926

開 放 日 場 所 電 話 番 号

10

11

12
1

6

13

25

26

2

4

17

25

1

20

木

木

火

水

水

金

木

金

木

金

北久保保育所

のぞみが丘保育所

尾道めぐみ認定こども園

因島北認定こども園

る り 保 育 所

西 藤 保 育 所

浦崎認定こども園

ひまわり保育園

どうえん吉和認定こども園

向島認定こども園

たちばな保育園

北 保 育 園

大慈認定こども園

こざくら保育園

0848-37-8635

0848-23-6302

0848-22-6433

0845-25-6122

0848-37-8776

0848-55-6920

0848-73-2004

0848-47-0029

0848-22-5538

0848-20-6303

0845-27-0410

0845-27-0651

0845-28-0610

0845-27-1788
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歯と口の健康週間
歯っぴーフェスティバル♪

日 6 月 4 日㈯
　13：00～15：00
場総合福祉センター
対就学前の子
内歯科健診・相談、フッ素塗布、絵本
コーナー、ミュージックケア、指先
の石膏模型づくり、バルーンアー
ト、スタンプラリー（景品あり）など

※フッ素塗布を希望の人は歯みが
きをしておいてください。
　来場のお子さんには全員歯ブラ
シのプレゼント
問健康推進課（☎0848-24-1960）

子育て講演会
『肩の力を抜いて子育て』

子育て中のマ
マやパパ、子育
てを応援して
いる方、心を軽
く子育てを楽
しみましょう。
日 5 月27日㈮
講師　柴田愛子さん（りんごの木）
【尾道会場】
時間　10：00～11：15
場総合福祉センター
【瀬戸田会場】
時間　14：00～15：15
場瀬戸田市民会館
問（社福）尾道市社会福祉協議会
　（☎0848-22-8385）

15　

●一時保育
　保護者が仕事や病気の時、リフレッシュしたい時、里帰りの時などに利
用できます。
対利用日に満 1 歳以上で、保育所（園）や幼稚園などに通っていない未就
　学児童
日原則週3日、1カ月に14日以内　平日8：30～17：00、土曜8：30～12：00
場るり保育所、西藤保育所、浦崎認定こども園、御調中央保育所、向島認定
　こども園、因島南認定こども園
料 3 歳未満児：1日 2,000円、3歳以上児：1日 1,700円
※社会福祉法人等が行う園（栗原和気・友愛・山波和気・ひまわり・門田・ゆ
　めはうす・高須たんぽぽ・たんぽぽ・どうえん吉和・尾道めぐみ・因島北・
　大慈・因島総合病院託児所）については、直接お問い合わせください。
●休日保育
　保護者が休日に仕事の時、保育所で保育します。
対保護者のいずれもが日中に就労しており、市内の認可保育所（園）、認可
外保育施設に在園している満 1歳以上の児童（定員 1日20人）

日日・祝日7：30～18：00（12月31日～1月3日を除く）
場のぞみが丘保育所
料 3 歳未満児：1日 1,800円、3歳以上児：1日 1,500円
持弁当※おやつは提供します。12月29・30日は、給食のため200円増です。
申利用希望日の10日前までに登録申請し、利用希望日の 5 日前までに利
用申請書を提出
●病後児保育
　病気の回復期だが、集団保育をするにはまだ体調面で不安があり、保護
者も仕事が休めない時、利用できます。
対市内の認可保育所（園）か認可外保育施設に在園している児童
日保育所（園）の開所日 8：30～17：00
場のぞみが丘保育所
料 1 日 0～2,000円の間（所得状況による）
※病児保育は、「病児保育室のびのび」（高須町4773-1 ☎0848-47- 4113）、
　「因島総合病院」（因島土生町2561-4 ☎0845-22-3475）で行っています。
申 問子育て支援課（☎0848-38-9114）、実施保育所

　保護者の急な病気、仕事、出産等で一時的に保育できなくなった場合に、
保育者がご家庭で 1対 1 で保育をするサービスです。（昼食やおやつ等は、
ご準備ください。）
対市内居住の満 1歳～就学前の特別児童扶養手当受給者証、障害者手帳を
　持つ児童
※市外の児童でも、母親の出産等で里帰りしているときは利用可能。
※保育所等に在籍している児童は利用できません。
日平日8：30～17：00（うち、6時間程度まで）、土曜 8：30～12：00
※利用は原則週 3日、1カ月に14日以内。
定 1 人
料 3 歳未満児　1日 2,000円
　 3 歳以上児　1日 1,700円
　保育者の交通費　200円（月2,000円まで）その他、橋・フェリー代等
◎事前に事業所との面談と登録が必要。保護者の疾病等の程度を確認でき
　る書類が必要。
申 問子育て支援課（☎0848-38-9114）、（有）友愛（☎0848-24-3222）

認可保育所・認定こども園等でのサービスを
ご利用ください

一時保育（居宅訪問型）をご利用ください



申 問子育て支援課（☎0848-38-9112）
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タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
6月9日㈭10：00～11：30
対概ね2～6カ月の子と保護者
　（15組）
講師　沖村暁美さん
申6／2㈭13：30～

あそんで学ぼう
おうちでもできるあそび
6月16日㈭10：00～11：30
対7カ月～2歳未満の子と保護者
　（15組）
講師　小川恵美さん（あいあい）
申6／9㈭13：30～

向島deあそぼう
友達と交流しながら親子であそぼう
6月14日㈫10：00～12：00
場市民センターむかいしま
対未就学児と保護者

親子でヨガ
～のびのび～
6月6日㈪10：00～11：30
対未就学児と保護者（10組程度）
講師　田中友紀さん
申5／16㈪～

すくすく相談
～胎児から乳幼児まで～
6月8日㈬10：00～11：30
対妊婦・未就学児と保護者
定15組程度

歯医者さんの子育て講座
6月20日㈪10：00～11：30
対未就学児と保護者（15組程度）
講師　冨士田稔子さん
　（小児歯科専門医）
申5／16㈪～

パステルアート
6月13日㈪10：00～11：00
対3歳～未就園児と保護者（8組）
講師　福岡恵子さん
申6／6㈪10：00～

七夕飾りをつくろう
6月16日㈭、17日㈮
10：00～11：00
対未就園児と保護者
定各回10組

みかんちゃんとリトミック
6月17日㈮10：30～11：00
対未就園児と保護者
講師　村上清美さん
　（リトミック研究センター認定師）

キラキラ親子体操
6月28日㈫10：00～11：00
対1歳半以上の子と保護者(15組）
講師　田中悦子さん
　（AFAAマットサイエンス）
申6／14㈫～

講座「マイカラーを見つけよう」
6月3日㈮10：00～12：00
対未就学児の保護者、妊婦（10組）
講師　田中順子さん
　（パーソナルカラーコンサルタント）
申5／20㈮～

リトミック
音をつかってあそぼう
6月28日㈫10：00～11：30
対1歳半以上の未就園児と保護者
　（15組）
講師　宮本孝子さん（音楽療法士）
申6／21㈫13：30～

とっさの時の知恵袋
救急救命士さんに聞いてみよう
6月21日㈫10：00～11：30
対未就園児と保護者（15組）
※託児要相談。
講師　救急救命士（尾道消防署）
申6／14㈫13：30～

掲載以外でも子育て講座、出前講座を行っています。

　育児・栄養に関する相談や、子育て情報の提供もできます。

　詳しくは毎月発行の支
援センター通信やホーム
ページをご覧ください。

　気軽にあそびに来てね！

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

姿勢のきれいな赤ちゃんに
育てよう
6月3日㈮10：00～11：30
対6カ月までの子と保護者、妊婦
　（15組）
講師　吉廣朱美さん(助産師）
申5／20㈮13：30～

わくわくKIDS
歌って遊んでおおきくなあれ
6月15日㈬10：00～11：00
対1歳半以上の子と保護者
定15組
申6／1㈬～

親子でストレッチ
体も心もリフレッシュ
6月27日㈪10：00～11：00
対1歳～未就園児と保護者
定15組
申6／20㈪10：00～

赤ちゃんと手の動き、声・表情
を使ってコミュニケーション
6月7日㈫10：00～11：00
対3カ月～2歳の子と保護者
　（10組）
講師　村井温子さん
申5／24㈫13：30～

講座「幼児安全法」
いざという時の救急法を学ぼう
6月27日㈪10：00～11：30
対未就学児の保護者（10組）
講師　日本赤十字指導員
申6／1㈬～

ベビーヨーガ
「はぴはぴ」
6月24日㈮10：00～11：30
対首すわり～歩くまでの子と保
　護者（10組）
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申6／1㈬～いんのしま子育て支援センター（サロン交流会）

乳幼児等医療費の助成制度が変わります
　対象と思われる人には通知と申請書を送付
しています。
申請に必要なもの
　児童の保険証、印鑑、児童と申請者のマイナ
ンバーカードか通知カードと本人確認書類
※平成27年度 1 月 2 日以降の転入者は、課税
　台帳記載事項証明書が必要な場合あり。

扶養親族数
0人
1人
2人
3人

国民年金加入者
460万円
498万円
536万円
574万円

国民・厚生年金等加入者
532万円
570万円
608万円
646万円

1 6月から通院助成の対象年齢が小学6年生まで拡大
　※入院は中学3年生まで。
2国民年金加入者の所得制限限度額の引き上げ
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【尾道地域（向島を含む）】問健康推進課　　　　　　（☎0848-24-1960 FAX 0848-24-1966）
【因 島・瀬 戸 田 地 域】問因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）
【御 調 地 域】問御調保健福祉センター　（☎0848-76-2235）乳幼児健診乳幼児健診
日　程　 健診名

4カ月児健診

※対象者には個別通知します。健診日の1週間前までに通知が届かない場合は、ご連絡ください。なるべく住所地区のセンターで受診してください。
　年間日程・対象者については市ホームページをご覧ください。

※行事案内は予定のため、変更・中止されることがあります。

 5 月25日㈬・26日㈭
 6 月 9 日㈭
 5 月31日㈫

総合福祉センター
御調保健福祉センター
因島保健センター

日　程場　所　 健診名
1歳 6カ月児健診

3歳児健診

5 月18日㈬・19日㈭
6 月 8 日㈬・ 9 日㈭
5 月26日㈭

総合福祉センター
総合福祉センター
因島保健センター

備　考
内出産の経過、呼吸法、沐浴実習、妊婦体験等
持母子健康手帳、筆記用具

内身体計測、育児・栄養相談、ふれあい遊び
持母子健康手帳、バスタオル

内調理実習、栄養相談
持母子健康手帳、筆記用具、エプロン、マスク、三角巾

※浦崎・御調は保育士によるふれあい遊び
はありません。

対　象

乳児の家族
定18人程度※託児あり。

妊婦とその家族

8 ～12カ月の児
0 ～ 7 カ月の児
3 歳までの児
0 ～12カ月の児
0 ～12カ月の児

受付時間（終了時間）日　程

5 月22日㈰

5 月16日㈪
6 月13日㈪
6 月 7日㈫
5 月19日㈭
6 月 9 日㈭

5 月30日㈪

総合福祉センター

浦崎公民館
瀬戸田福祉保健センター
御調保健福祉センター

総合福祉センター

総合福祉センター

場　所行事名
パパ☆ママ
準備スクール

離乳食講習会
（要申込）

乳児健康相談

 9 ：30～9：45
（12：00まで）
 9 ：20～ 9 ：40
13：20～13：40
 9 ：45～10：30
 9 ：10～ 9 ：30
13：30～14：00
 9 ：40～10：00
（11：40まで）

スポーツスポーツ
5月19日㈭

21日㈯

22日㈰

29日㈰

28日㈯

24日㈫

25日㈬

26日㈭

27日㈮

第26回栗原地区老人クラブ連合会グラウンドゴルフ大会

トップス広島バレーボール技術向上スクール（JTサンダース）
高円宮杯U-15プログレスリーグ2016（サッカー）（5／29）

2016日本選手権中国支部大会（野球）

広島県東部地区親善球技大会

第31回日本クラブユースサッカー選手権U-15大会広島県予選

第19回びんご地区社会人リーグ（サッカー）（5／29・6／5・12）

尾道市春季ダブルステニス大会

第21回尾道野球連盟旗大会

第4回広島県地区対抗選抜ソフトボール選手権大会尾道地区予選会

第68回尾道グラウンドゴルフ交歓大会

平成28年度三県親睦野球大会

ソフトバレー大会

2016年度福山YMCA国際ビジネス専門学校スポーツ大会
第39回南部地区中学校春季総合体育大会兼第46回広島県中学校
バスケットボール選手権大会南部地区予選会（～5／29）
第39回南部地区中学校春季総合体育大会（陸上競技の部）
南部地区中学校春季総合体育大会
（広島県総合体育大会予選）（サッカー）（～5／29）

全日本都市対抗中国予選（テニス）（～5／29）

南部地区中学校春季大会（野球）（～5／29）

南部地区中学校夏季総合体育大会サッカーの部（～5／29）

2016フルーツカップ尾道男子6人制バレーボール大会
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6月 1日㈬

2日㈭

4日㈯

5日㈰

8日㈬

9日㈭

12日㈰

11日㈯

第15回尾道びんご会男女ペアグラウンドゴルフ交流大会

ソフトバレー大会

第3回広島県年金受給者協会尾道グラウンドゴルフ同好会大会

第69回広島県高等学校総合体育大会剣道競技（団体試合）（～6／5）

フェニックスジュニアユース交流大会（サッカー）

第69回広島県高等学校総合体育大会テニス競技（団体戦・個人戦）（～6／5）

第38回全日本自治体職員等スポーツ大会広島県予選大会（野球）（～6／5）

尾道市ラージボール卓球大会

第69回広島県高等学校総合体育大会

第17回因島オープンジュニアソフトテニス大会小学生の部

第34回広島マスターズ陸上競技選手権大会
東部サッカーリーグ（6／12）
第69回広島県高等学校総合体育大会（6／11）
平成28年度尾三地区バレーボールリーグ戦
広島県教育事業団学童野球大会　予選

尾道グラウンドゴルフ水無月大会

第3回広島県年金受給者協会久保年金グラウンドゴルフ親睦大会

日立造船労働組合向島地区第9回ビーチボールバレー大会

トップス広島陸上競技技術向上スクール（中国電力陸上競技部）

2016HiFAユースリーグU-15（サッカー）

第69回広島県高等学校総合体育大会ソフトテニス競技兼
中国大会県予選兼インターハイ予選（～6／12）

平成28年度広島県専門学校軟式野球春季大会

第10回山内杯兼第36回広島県ミニバスケットボール交歓大会（～6／12）

第69回広島県高等学校総合体育大会剣道競技（個人試合）

第65回尾道市長旗争奪軟式野球大会

第65回中国ソフトボール選手権大会尾道地区予選会
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び
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び

び

び

び

長

び
び
御ソ

行事案内

び；県立びんご運動公園

長；長者原スポーツセンター
向；向島運動公園
因；因島運動公園
御体；御調体育センター
御ソ；御調ソフトボール球場

（☎0848-48-5446）　　

（☎0848-48-5677）
（☎0848-44-6700）
（☎0845-24-3216）
（☎0848-76-2111）
（☎0848-76-2111）

 HP  http://bingo-sportspark.com/
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芸術・文化芸術・文化
第4回新県美展（第68回
広島県美術展）作品募集

受付日時
■【業者持込】
　 6月10日㈮～ 6月11日㈯
　 9：00～16：00
■【直接持込】
　 6月11日㈯～ 6月12日㈰
　 9：00～16：00
　※12：00～13：00を除く。
受付場所　広島県立美術館
種目　絵画系、彫塑系、工芸系、書系、
　写真系、デザイン系、映像系
料 1 作品3,000円
※1種目につき一人 1点
※尾道受付はありません。
問文化振興課（☎0848-20-7514）
　広島県立美術館（☎082-221-6246）

図書館の催し

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●上映会「火曜名画座」
日 5 月24日㈫ 18：30～
　『第三の男』
　 6月14日㈫ 18：30～
　『駅馬車』
●おのみちライブラリーコンサート
　～ピアノ&エレクトーンで楽し
　く素敵にアンサンブル～
日 6 月 4 日㈯ 19：00～20：00
出演　Yuka、Kyoko、Satomi、Rika

■向島子ども図書館（☎0848-44-0114）
●折り紙教室
日 5 月21日㈯ 10：30～11：30
内「イチゴ」・「お猿のかごかき」
講師　亀田早苗さん・高橋志典さん
　（折り紙作家）
●お手玉教室
日 5 月22日㈰ 14：00～15：00
講師　槇　信子さん
　（尾道お手玉フレンド）
●大人のための朗読会
日 6 月11日㈯ 13：30～15：00
場市民センターむかいしま
対中学生以上
内①「随筆と詩で偲ぶ 林芙美子」
　②「あの名曲を詩的に語ります」2曲
　③「日本婦道記」より『糸車』山本
　　周五郎作

■因島図書館（☎0845-22-8660）
●ライブ in 図書館
日 5 月15日㈰ 14：00～14：30
内「影を慕いて」「アニーローリー」ほか
　（演奏：セトハモ会によるハーモ
　ニカ演奏）
●親子アニメ上映会
日 5 月15日㈰ 10：30～
　『日本の昔ばなし 1花さか爺さんほか』
　 5月22日㈰ 10：30～
　『日本の昔ばなし 2浦島太郎ほか』
対児童とその保護者
定30人
●高須小学校6年生「本の帯作品展」
日開催中～ 5月22日㈰　
内立松和平著「いのちの絵本シリー
　ズ」を紹介した帯の展示
●島の映画館　因島座
日 5 月21日㈯ 10：30～
　『蟹工船』
　 5月28日㈯ 10：30～
　『キング・コング』

■瀬戸田図書館（☎0845-27-1877）
●おはなし会「音楽と楽しむ物語」
日 5 月21日㈯ 10：00～11：00
場瀬戸田市民会館
内読み聞かせなど（読み手：おはなし
　ひろばポレポレ、演奏：風奏詩）

日 7 月18日㈷ 15：30～
場ベル・カントホール
出演　ピーターさん、前田美波里さん、
　ROLLYさん、髙木椋太さん、瀬川澄さ
　ん、小川景司さん（尾道市出身）ほか
料 S席（ 1・2階）5,000円
　A席（ 3階）3,000円
　※全席指定。
チケット発売開始　5月18日㈬～
問ベル・カントホール
　（☎0845-27-3848）

少年少女囲碁大会
尾道大会

日 6 月19日㈰ 10：30～
　（受付10：00～）
場尾道市市民会館
対中学生以下で碁を打てる人
　※因島・瀬戸田方面は送迎あり。
競技方法　棋力に応じ、クラス分け
　して対戦
審判長　山本賢太郎五段（日本棋院）
料1,500円（昼食・参加賞付）
申  6 月10日㈮までに、はがきに「住
　所、名前、学校名、学年、保護者の名
　前、電話番号、棋力」を記入し、申込
申 問〒722-8501　久保一丁目15-1　
　尾道市囲碁のまちづくり推進協議会
　（文化振興課内☎0848-20-7514）  

宝くじ文化公演
風間杜夫ひとり芝居
「正義の味方」

日 6 月25日㈯
　 14：00～
場しまなみ交流館
料 [前売券]一般2,000円、
　高校生以下1,000円
　[当日券]一般2,500円、
　高校生以下1,500円
　（宝くじの助成により特別料金と
　なっています）
※全席自由席。
問しまなみ交流館
　（☎0848-25-4073）

2016 せとだパリ祭
～シャンソンの祭典～
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　日本遺産「尾道水道が紡いだ中世からの箱庭的都
市」のストーリーを構成する文化財を紹介します。
構成文化財③　西郷寺本堂・山門（重要文化財）
　西郷寺は、尾道に 6 カ寺ある時宗寺院の一つで、
遊行六代一鎮上人の開基と伝えられています。本堂
は、文和 2 年（1353）に建立された、時宗本堂として
最古式の建物です。本堂内部の外陣で手を叩くと龍
の鳴き声が聞こえる「鳴龍天井」や背後の瑠璃山の
稜線と調和した美
しい屋根など、多
くの魅力を秘めて
います。
　現在は、近隣に
学校や民家が建ち
並んでいますが、
境内の水之庵鎮守
社や、毘沙門堂な
ど、江戸時代当時の面影を残しています。

19　

第6回尾道マンガ大賞展
作品募集
テーマ「私のたからもの」

応募資格　市内在住か通学する小・
　中・高校生
募集内容　1コマの部、4コマの部
　※一人が各 5点まで応募可。
応募方法　7 月15日㈮までに、所定
　の応募用紙に記載のうえ、応募
一次審査　尾道市立大学教授 等
最終審査　かわぐちかいじさん
　（尾道市出身マンガ作家）
申 問文化振興課
　（☎0848-20-7514）   　

第3回尾道文学談話会
広島の詩人　御庄 博実

日 6 月 6 日㈪ 18：30～20：00
場尾道市立大学美術館
講師　木村大刀子さん（詩人）
定20人
締 6 月 3 日㈮31／火・水曜休館）
申 問尾道市立大学美術館
　（☎0848-20-7831／水・木曜休館）

ふるさと怪談トークライブ
in尾道

日 5 月21日㈯ 18：30～
場慈観寺本堂
料一般2,000円、学生1,000円
ゲスト　東　雅夫さん（文芸評論家）
申 問尾道市立大学地域総合センター
　（☎0848-22-8312）（内260）

伝統文化和装礼法
親子教室生徒募集

　ゆかたの着装、年中行事から生ま
れる礼法（マナー）を一緒に学んで
みませんか。
日 6 ～10月の原則第 2・4土曜
　13：30～15：30（ 6 月11日㈯開始）
場尾道迎賓館
対小・中学生
定20人
持筆記用具、補正用タオル 2枚
締 6 月 3 日㈮
　（住所、連絡先、学年を申込）31
問尾道市伝統文化和装礼法親子教室
　（☎・FAX　0848-48-0763）

　この写真は、足利尊氏と深い関係にあった浄土寺
に尊氏像として伝来した肖像画です。
　足利将軍家との関わりをうかがわせる図様など
や高い技量を身に着けた中央絵師の手による制作
と見られる出来映えは、広島県内の中世に遡る数少
ない武人肖像画の中でも大変貴重な資料です。

33

広島県重要文化財
絹本著色伝足利尊氏像（平成28年3月指定）

日本遺産「尾道水道が紡いだ
中世からの箱庭的都市」⑪【美術工芸品シリーズ】

文化財33文化財文化財道の尾

問文化振興課（☎0848-20-7492） 問文化振興課（☎0848-20-7425）
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時　間　 9：00～17：00（入館は16：30まで）
休館日　月曜（祝日は開館）

■第60回市美展【前期】
　洋画・写真・工芸・デザイン
日 5 月28日㈯～ 6月 5日㈰

時　間　 9：00～17：00（入館は16：30まで）
休館日　月曜（祝日の場合は翌日）

■常設展Ⅰ「圓鍔勝三　陶彫展」
日開催中～ 6月26日㈰
料大人400円、高校生300円、中学生以下
と70歳以上（要年齢確認）は無料

時　間　 9：00～17：00（入館は16：30まで）
休館日　無休

時　間　10：00～18：00
休館日　水・木曜（祝日は開館）
■尾道市立大学大学院美術研究科
　進級制作展
　油画・日本画・デザインの各領域の大学院2
年生が大学院1年生時の制作を発表します。
日 5 月21日㈯～ 6月12日㈰

時　間　 9：00～17：30（入館は17：00まで）
休館日　月曜（祝日の場合は翌日）
■「NAKATA MUSEUM 
COLLECTION 日本近代の光」

日開催中～ 5月29日㈰
料一般800円、中学・高校・大学生300円
（市内学生無料）

時　間　 9：00～17：00（入館は16：30まで）
休館日　無休
■館蔵品展　耕三寺博物館の名品
日開催中～ 6月12日㈰
料大人1,400円、高校生800円、中学生
以下無料（耕三寺見学込）

時　間　10：00～18：00
休館日　木曜

■尾道商業会議所記念館第29回企画展示
　尾道と住友の歴史再縁スペシャル
　～住友家と尾道～
日開催中～ 6月29日㈬

時　間　 10：00～17：00（入館は16：30まで）
休館日　火曜（祝日は開館）

■呉清源先生ゆかりの碁盤展示中
料大人300円、中学生以下無料

時　間　 10：00～18：00（入館は17：30まで）
休館日　火曜（祝日は開館）

■保田コレクション　郷土玩具で動物園
　（併設）尾道-土生-今治なつかしの連絡船模型
日開催中～ 7月 3日㈰
料一般200円、共通500円（映画資料館も
観覧可）、中学生以下無料

■企画展「平山郁夫が描く 灼熱のシル
　クロード、日本の緑」
日開催中～ 6月 5日㈰
料一般800円、高校・大学生400円、
　小・中学生200円（市内小・中学生無料）

尾道市立美術館 ☎0848
23-2281 圓鍔勝三彫刻美術館 ☎0848

76-2888 平山郁夫美術館 ☎0845
27-3800

尾道市立大学美術館　☎084820-7831 なかた美術館 ☎0848
20-1218 耕三寺博物館☎0845

27-0800

尾道商業会議所記念館 ☎0848
20-0400 本因坊秀策囲碁記念館 ☎0845

24-3715 おのみち歴史博物館 ☎0848
37-6555

林芙美子特別展示
おのみち文学の館「文学記念室」

日 5 月20日㈮ ～7 月 4 日㈪ 
　 9：00～18：00（入館は17：30まで）
内林芙美子の命日である 6月28日を
　中心に、書籍や遺品等ゆかりの品を展示
料一般300円、中学生以下無料
問文化振興課
　（☎0848-20-7425）
　文学記念室
　（☎0848-22-4102）

「おのみち日本語教室」で
一緒に活動しましょう

　尾道周辺で生活をしている外国人
に日本語学習の支援をしています。
日本語ボランティアとして活動して
みませんか。
日原則火曜19：00～20：30
場日比崎公民館
問おのみち日本語教室
　（秘書広報課☎0848-38-9395)

日本遺産アプリ「尾道てくてく」
配信スタート
　日本遺産尾道市の構成文化財の詳
しい情報だけでなく、地元の人おす
すめスポットやWiFiアクセスポイ
ントなど、お役立ち情報が満載。
　観光モデルコースをチェックして
尾道をてくてくしよう！

日本遺産尾道市
公式パンフレット・ポスターが
できました
　日本遺産ストーリーや19の構
成文化財を写真とともに紹介し
ています。
　日本語と英語版のポスターも
制作しました。
　尾道市歴史文化まちづくり推
進協議会（文化振興課内）で配布
しています。

日本語、中国語、韓国語、
フランス語、英語に対応
※端末の言語選択で表示言語
　が自動的に選択。

問 問文化振興課（☎0848-20-7425）

公式ホームページから
ダウンロードしてください▶
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情報アラカルト情報アラカルト
お知らせ

草刈機の燃料・替刃を支給

　地域での環境美化活動（道路の除
草等）に対し、町内会、振興区や区単位
に草刈機の燃料・替刃等を支給しま
す。詳しくは、お問い合わせください。
問維持修繕課（☎0848-38-9273）
　御調支所まちおこし課
　（☎0848-76-2922）
　因島総合支所施設管理課
　（☎0845-26-6203）
  瀬戸田支所しまおこし課
　（☎0845-27-2213）

低利融資で勤労者を応援
中国労働金庫の自治体提携ローン

　市と中国労働金庫では、共同で低
利の融資制度を設けています。
対市内在住か勤務する勤労者
取扱店　尾道支店、因島代理店
融資限度額
　①教育費、住宅費、下水道整備費、
　介護器具購入費、福祉車両購入費、
　医療費とこれらの使途の借換は
　500万円まで
　②生活支援資金は200万円まで
融資利率
　①年1.73％②年1.54％
　※別途保証料は年利0.7～2.0％
返済期間
　最長10年（毎月返済か毎月・一時
　金併用返済）
　※教育費は据置融資制度あり。
申 問中国労働金庫尾道支店
　（☎0848-46-8110）
　因島代理店
　（☎0845-22-2517）

戦没者の遺族に対する特別
弔慰金の請求が済んだ人へ

　平成27年 7 月より、第10回戦没者
の遺族に対する特別弔慰金の請求
を受け付けておりますが、現在、受
付から裁定通知の発行まで、9カ月
程度かかっています。国庫債券が届
き次第、市から通知を送付いたしま
すので、ご理解をお願いします。
請求期限　平成30年 4 月 2 日㈪
※請求者が亡くなった場合は、ご家
　族宛に通知します。
※転居・転出があった場合は、住民
　票の住所に通知します。
問社会福祉課（☎0848-38-9123）

「尾道のいい店」を教えてください
第6回ええみせじゃん尾道

対尾道市内の小売店・飲食店・サービス
　業の店舗（大型店・チェーン店は除く）
締 5 月31日㈫
※表彰店舗は、「尾道のいい店」として
　広くPRします。詳しくは尾道商工会
　議所ホームページをご覧ください。
HP http://onomichi-cci.or.jp/
申 問尾道商工会議所
　（☎0848-22-2165）
　因島商工会議所
　（☎0845-22-2211）
　尾道しまなみ商工会
　（☎0848-44-3005）

催し・募集など催し・募集など催し・募集など催し・募集など

　旧尾道地域（御調町・向島町を除く）、因島地域、瀬戸田町の計量器使用者の人
は、今年度が定期検査です。
　商店、工場、学校、保育所、宅配便、病院、薬局などで「はかり」を取引または証明
に使用している人は、必ずこの検査を受けてください。
問広島県商工労働局産業政策課計量検定グループ（☎082-513-3336）
　（一社）広島県計量協会（☎082-255-7386）商工課（☎0848-38-9183）

13日㈪
14日㈫

15日㈬

16日㈭

20日㈪
21日㈫
22日㈬
23日㈭
27日㈪

28日㈫

29日㈬
30日㈭

三原農協せとだ南出張所
瀬戸田小学校体育館前
重井公民館
田熊公民館
中庄公民館
三庄公民館
市役所浦崎支所
市役所因島総合支所
ベイタウン尾道冷凍倉庫
尾道市農協栗原支店
広島県尾道庁舎
市農協泊倉庫
市農協百島出張所
市役所旧向東支所
市役所本庁
市役所本庁

13：00～16：00
9：00～16：00
9：00～12：00
13：00～16：00
9：00～11：30
13：00～14：00
13：00～16：00
9：00～16：00
9：00～16：00
9：00～12：00
13：00～16：00
9：30～10：30
11：00～12：00
14：30～16：00
9：00～16：00
9：00～12：00

実施日 場所受付時間

6 

月

計量器（はかり）定期検査のお知らせ
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法律で規制されている
「けし」に注意

　麻薬成分を含むため、「けし」の中
には栽培が規制されている種類（ソ
ムニフェルム種、セティゲルム種）
があります。
　これらの「けし」は、勝手に栽培す
ると罰せられます。
　栽培が規制されている種類の「け
し」は、葉や茎に特徴があります。
　葉の色は白っぽい緑色をしてお
り、大きく長楕円形で切れ込みが浅
く、茎は太く無毛などの特徴があり
ます。
　こうした「けし」を見かけたら、ご
連絡ください。
問広島県東部保健所生活衛生課 　
　( ☎0848-25-2011）

市民活動支援事業
公開プレゼンテーション

　平成28年度に申請した団体の提
案発表を公開で行います。
※採択の審査会は非公開。日  
日 6 月 3 日㈮
　 9：00～12：00
場尾道市市民会館
内プレゼンテーション、協働のま
　ちづくり講座
定30人程度
コメンテーター
　内海慎一さん
　（コミュニティーデザイナー）
申  6 月 2 日㈭までに電話かメールで
　申込
問政策企画課（☎0848-38-9435）
e kikaku@city.onomichi.hiroshima.jp

事業者の皆さん
ご回答をお願いします
平成28年経済センサス

　社会福祉施
設、病院・診療
所、飲食店、工
場、会社、コン
ビニ・スーパー
など、全国すべ
ての事業所・企業が対象です。
　調査員が調査のお願いに伺いま
したら、ご協力をお願いします。
調査書類配布期間
　5月中旬～ 5月末
インターネット回答期間
　5月20日㈮～ 6月 7日㈫
調査票（紙）提出期間
　6月 1日㈬～ 6月10日㈮ごろ
問政策企画課（☎0848-38-9314）

　平成27年版「高齢社会白書」によると、日本の総人口 1
億2,708万人のうち、65歳以上の人口は3,300万人で全人
口の26％を占めており、本格的な高齢社会が到来してい
ます。
　社会のより一層の高齢化が進む現在、高齢者への虐待
が問題になっています。高齢者の中には、虐待を受けて
つらくても声に出せない人がいます。あなたの身近には
そんな人はいませんか。
　高齢者への虐待には、「身体的虐待」、「介護・世話の放
棄・放任（養護の放棄）」、「心理的虐待」、「性的虐待」、「経
済的虐待」があります。これらは重大な人権侵害であり、
人としての尊厳を踏みにじる行為です。
　身体的な暴力だけでなく、水分や食事を充分に与え
ず、脱水症状や栄養失調の状態にすることや、日常生活
に必要な金銭を渡さないことなども虐待にあたります。
　虐待は、家庭や施設などで発生するために表面化しに
くく、中には、虐待している、また、虐待を受けている自
覚がない場合もあります。

　認知症の人を介護した人の話を聞くと、献身的に介
護していても、症状が進んでいくにつれ余裕がなくな
り、つい手をあげたり、声を荒げたりしてしまったこ
とがあるそうです。介護する人が、頼るところがなく
精神的に追いつめられた結果、虐待行為につながるこ
とも多いのではないでしょうか。
　虐待を防ぐためには、それぞれの家庭の問題として
捉えるのではなく、その地域で生活する人が問題を共
有し、日々の声掛けや見守りをすることが大切です。
また、「様子がおかしいな。」「もしかしたら虐待かも。」
と思うことがあれば、市や近くの地域包括支援セン
ターに相談してください。
　共に地域に暮らす住民として、できることから始め
ていきましょう。

みんなが輝くためにめみんなが輝くために
174 高齢社会を生きるために

「みんなが輝くために」を読まれての
皆さんの感想やご意見をお寄せください。
〒722-0041　防地町26-24
人権推進課（☎0848-37-2631）
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笑顔の配達人
中原晶大展2016

　ハンディや病気を
抱えながらも創作活
動を行う中原晶大さ
んの作品展示です。
■市民センターむかいしま
日開催中～ 5月24日㈫
　 8：30～18：00
■人権文化センター
日開催中～ 5月26日㈭
　 8：30～17：15
※土・日曜は休館。
■瀬戸田市民会館
日 5 月13日㈮～22日㈰
　 9：00～17：00
※月曜は休館。
問人権文化センター
　（☎0848-37-2631）

水道について考えよう　
2016水道フェスタ
「じゃ口から安心とどけ未来まで」

日 6 月 5 日㈰ 10：00～16：00
場駅前港湾緑地
内造水機実演展示、給水車による給
　水、消防車展示、尾道の水道の歴
　史展示、サスケ遊具（忍者気分で遊
　べます）、飲食・ゲームコーナー等
※天候等により内容の変更あり。
問水道局庶務課
　（☎0848-37-8700)

こどもとおとなの
おはなし会

日 6 月12日㈰ 13：30～15：30
場中央図書館
■出演者募集
　園児、小・中学生、大人もお話を　
　語ってみませんか。
締  5 月15日㈰
申 問堀(☎0848-47-3632)

子ども劇場

■「ピノキオ」
日 5 月21日㈯ 18：45～20：25
場県民文化センターふくやま
料3,900円※要申込。
出演　人形劇団むすび座
■「お楽しみ寄席」
日 6 月 8 日㈬ 18：30～20：30
場尾道市市民会館
対小学生以上
料2,500円※要申込。
出演　落語協会
申 問尾道子ども劇場
　（三藤☎090-8363-9213）

ひろしま「山の日」県民の集い
尾道市会場

日 6 月 5 日㈰ 10：00～15：00
※少雨決行。
場尾道ふれあいの里

内ウオーキング大会、山の手入れと
　樹木の教室、クラフト教室など
持作業のできる服装、帽子、タオル、
　軍手
申  5 月20日㈮までに、(株)マルシマ、
　尾道商工会議所にある申込用紙
　をFAXか郵送、持参のうえ申込
〒722-0051　東尾道9-2
　第15回ひろしま「山の日」県民の集
　い尾道市会場実行委員会事務局　
　(株)マルシマ（☎0848- 20- 2506
　 FAX  0848-20-2363）

尾道勤労青少年ホームの教室

■ゆかた着付け
日 6 月29日、7 月 6 日・20日・27日　
の水曜19：00～20：50
対市内に在住か勤務先のある15～
　35歳未満の女性（学生は除く）
講師　青山博恵さん
定15人
持ゆかた、半巾帯、肌襦袢、帯板、裾
　よけ（ワンピース型可）、補正用タ
　オル 2 ～ 3 枚、紐 3 ～ 4 本（コー
　リンベルト・ゴムベルトでも可）
締  6 月22日㈬ 19：00
※新規会員は別途登録料1,000円が必要。
申 問尾道勤労青少年ホーム
（☎0848-22-5396／13：00～21：00）

第13回かわら館フェスタ
2016～バラまつり～
日 5 月15日㈰ 10：00～15：00
場瓦のふるさと公園かわら館と、
　その周辺
問瓦のふるさと公園かわら館
　（☎0898-54-5755）

バラ祭りよしうみ
2016
日 5 月21日㈯・22日㈰ 9：00～16：00
場よしうみバラ公園
　（吉海町福田1292）
問よしうみバラ祭り実行委員会
　（大木）（☎090-3989-5600）

今治市へ行こう！今治市へ行こう！今治市へ行こう！ 姉 妹 都 市

 教室・講座　etc…
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求人説明会・採用選考に係る
人権問題研修会

　来年卒業予定の高校・大学生等の
求人募集と採用選考に係る説明会並
びに人権問題研修会を開催します。
日 6 月10日㈮
　13：30～15：30（受付13：00～）
場協同組合ベイタウン尾道（東尾道4-4）
対新卒者採用予定の事業所採用担当者
問ハローワーク尾道
　（☎0848-23- 8609）

海外農業研修事業参加募集

　6 次産業化に取り組むことで農
産物の付加価値を高め農業経営を
発展させるとともに、地域の振興に
繋げることを目的に提案する、農業
海外研修を支援します。
募集期間　5月20日㈮～6月20日㈪
対・市内に住所を有し、自ら生産・出荷
　を行う農業者等で組織する団体
　・JA尾道市かJA三原柑橘事業本
　部の組合員で構成される共販農
　産物を生産・出荷する部会等
　・地域果樹産地協議会等関係機関
　で組織される団体
内研修に要する現地コーディネー
　ト費用等（予算の範囲内で支援）
※詳しくは市ホームページをご覧ください。
申 問農林水産課（☎0848-38-9212）

瀬戸田地区の空き店舗等の
活用を支援します

　瀬戸田歴史的風致地区にある空
き店舗・空き家を活用して新たに出
店開業する経費のうち店舗部分の
施設改修、備品購入の一部を助成し
ます。
対事業主となる個人、中小企業者、
　NPO法人
※平成29年 3 月 31日までに開業できる人。

補助金額　補助対象に係る経費の
　 2 分の1 以 内の額とし、上限250
　万円まで
※交付要件等、詳しくはお問い合わ
　せください。
締 6 月 3 日㈮
申 問瀬戸田支所しまおこし課
　（☎0845-27-2210）

しまなみビーチ海水浴場
「海の家」仮設売店出店者募集

　アメニティ公園で「海の家」を出
店しませんか。
募集数
　 2者（ 1者につき使用面積144㎡以内）
使用許可期間
　 7月 9日㈯～8月23日㈫
使用料　1㎡当たり 1カ月180円　
　（端数は日割り計算）
※電気・水道代ほか必要経費を除く。
募集要項　5 月20日㈮まで、しまお
　こし課で配布中（市ホームページ
　でダウンロードも可）
※応募者は 5月20日㈮15：00～
　現地説明会に参加。
締 5 月27日㈮

申 問因島総合支所しまおこし課
　（☎0845-26-6212）

因島フラワーセンター
花植えボランティア募集

日 5 月29日㈰ 8：00～10：00
※雨天の場合は 5 月31日㈫。
場因島フラワーセンター
持軍手、ハンドスコップ、飲み物
締 5 月20日㈮
問因島総合支所しまおこし課
　（☎0845-26-6212）

因島アメニティプール
指定管理者募集

日 平成29年 4 月 1 日㈯～平成34年
　 3月31日㈭までの 5年間
場因島大浜町57番地
募集要項　5月16日㈪～30日㈪
　8：30～17：15まで配布中
　※土・日曜を除く。
締 6 月15日㈬
申 問因島総合支所しまおこし課
　（☎0845-26-6212）

日時
6月18日㈯

10：00～11：30
6月25日㈯

10：00～11：30
7月 2日㈯

10：00～11：30

内容
防災を日常に！

～身近にできる防災・減災対策～防災には女性の声が大切
みんなちがってみんないい

～性的少数者の理解と支援に向けて～
身近な男女共同参画

～よりよい人間関係づくり～

講師（敬称略）
広島県自主防災アドバイザー
防災士 妹尾睦子

社会心理学講師・カウンセラー
市場恵子

働く女性の就業継続応援事業
相談員 井出口ヤヨイ

場人権文化センター（駐車場あり）　定各回約30人
※できるだけ 3講座とも受講できる人。男性大歓迎。
申各開催日の10日前までに「住所、名前、年齢、電話番号」を
　電話かFAX、Eメールで申込（託児希望者は要申込）
申 問人権推進課（☎0848-37-2631 FAX　0848-37-6631）
e  jinken@city.onomichi.hiroshima.jp

【男女共同参画事業かがやき講座】かがやき☆セミナー

募集　etc…
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市立小・中学校の臨時的任用
職員・非常勤講師募集
（教諭・養護教諭）

対教員免許を所有している人で、教
育に熱意を持っている人

申履歴書を提出（随時）
申 問〒722-8501　久保一丁目15-1
　学校経営企画課
　（☎0848-20-7453）

臨時技術員募集
（給食調理員）

勤務場所　市内の小・中学校給食調
　理場または学校給食共同調理場
賃金　時給880円
申履歴書か市ホームページ掲載の

「臨時職員登録申込書」に必要事
項を記載のうえ、提出
※勤務時間、勤務日等は、相談に応じます。
申 問〒722-8501　久保一丁目15-1
　教育総務部庶務課学校給食係
　（☎0848-20-7463）

尾道市テニス教室
春季受講生募集

日月・木曜19：00～（計 8回）
　（雨天順延）※ 5月26日㈭開講。
場長者原テニスコート
対初心者・初級者50人
料5,000円（ 8回分）
申申込用紙に必要事項を記入のう
え、申込（随時受付）
※詳しくはホームページをご覧く
ださい。（長者原スポーツセン

ターにも申込用紙あり）
問尾道市テニス協会事務局
HP http：//www.onoteni.com/

日本赤十字社
社資募集活動にご協力を

　日本赤十字社の活動は、皆さんか
らご寄付いただく活動資金（社資）
により支えられており、昨年度は
18,535,500円の社資をお寄せいただ
きました。
　市では年間を通して、各町内会、
自治会、社会福祉協議会などを通じ
て募集を行いますのでご協力をお
願いします。
問日本赤十字社尾道市地区
　（社会福祉課内☎0848-38-9122）

因島水軍まつり　出場者募集因島水軍まつり　出場者募集因島水軍まつり　出場者募集
小早レース
こはや

跳楽舞
はねくらべ

ちょうらくまい

　小早は、村上水軍が使っていた伝令
船を再現した木造船です。櫂のこぎ手
14人と舵取りの船頭、太鼓を打つ人の
計16人が乗り込み、約 1 ㎞のコースで
競います。
日 8 月28日㈰ 8：30～予定
場因島アメニティ公園しまなみビーチ
種目　【 1部】高校生以上のチーム
　【レディースの部】女性チーム
　【小学生の部】小学 4～ 6年生【中学生の部】中学生
参加資格　練習、レースとも参加できる団体
申  5 月16日㈪～ 6 月17日㈮に「チーム名、代表者（名
前、住所、電話番号）、参加人数」を、はがきかFAX、
メールで申込

問〒722-2392　因島土生町7-4
　因島総合支所しまおこし課「小早レース出場募集」係
　（☎0845-26-6212 FAX0845-22-2203）
e insm.okoshi@city.onomichi.hiroshima.jp

　跳楽舞は、村上水軍が凱旋
した時、島の人々が無事を喜
び、跳ねたという踊りです。
　踊りは自由ですが、勝ちど
きの「エイエイオー」の掛け

声入れ、“喜び合う”をテーマに参加グループで工夫し
て表現してください。
日 8 月27日㈯ 18：00予定
場因島アメニティ公園しまなみビーチ
申 6 月17日㈮までに、「隊名・代表者名、連絡先、予定参
加人数」を記入し、電話かFAX、メールで申込

問〒722-2323　因島土生町1762-38
　因島商工会議所内
　因島水軍まつり実行委員会島火部会事務局
　（☎0845-22-2211F FAX　0845-22-6033）
e info@cci.in-no-shima.jp
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弁護士相談［要予約］
（法律相談全般）
※受付は 5月17日㈫から。
※相談時間は15分。

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

行政相談
（国等に対する意見ほか。 行政相談委員が対応）

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の1週間前の10：00から予約受付。
東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）
行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続きほか）※相談時間は30分。

人権相談
（差別や近隣とのもめごとなどの
人権問題ほか。人権擁護委員が対応）

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）

子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”
（妊娠・出産・子育て）
青少年相談室※来所・訪問相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）

年金相談（公的年金制度全般）［要予約］
※予約締切時間は、希望日の2日前
（土・日・祝日を除く）の12：00まで
消費生活相談（電話相談可）
一日若者しごと館【要予約】
（就職等に悩みを持つ若者向け相談。職業適性診断など）
尾道しごと館（夜間相談）【要予約】
（就職・転職等に悩みを持つ人の相談。職業適性診断など）
因島一日職業相談会
就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

秘書広報課
☎0848-38-9395

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237

東部地域県民相談室尾道支所
☎0848-25-2011（※1）
広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514

広島法務局尾道支局
☎0848-23-2883

くらしサポートセンター尾道
☎0848-21-0322
健康推進課
☎0848-36-5003
青少年センター
☎0848-37-9459

三原年金事務所
☎0848-63-4111 

尾道市消費生活センター☎0848-37-4848

商工課
☎0848-38-9183

因島しまおこし課☎0845-26-6212

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

 6 月 6 日㈪13：00～15：00
 6 月17日㈮13：00～15：00
 6 月 1 日㈬13：00～16：00
 6 月 9 日㈭13：00～16：00
 6 月14日㈫13：00～16：00
 6 月15日㈬13：00～16：00
 6 月16日㈭13：00～16：00
 6 月20日㈪13：00～16：00
 6 月 2 日㈭13：00～16：00
 6 月10日㈮13：00～16：00
 6 月13日㈪13：00～16：00
 6 月14日㈫13：00～16：00
 6 月 8 日㈬10：00～16：00

 6 月22日㈬10：00～16：00

第2・第4月曜（祝日を除く）
10：00～12：00、13：00～16：00

 6 月18日㈯13：00～16：00

 6 月 1 日㈬13：00～16：00
 6 月 1 日㈬13：00～16：00
 6 月 1 日㈬13：00～16：00
 6 月 1 日㈬13：00～16：00
 6 月 7 日㈫13：00～16：00
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～16：00
月～金曜（祝日を除く）
 8 ：30～17：15
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～15：30
火・木曜　10：00～15：30
月曜　　  10：00～15：30
金曜　　  10：00～15：30
月～金曜（祝日を除く） 9：00～12：00、13：00～17：00
 5 月19日㈭、 6 月 2 日㈭・16日㈭
12：30～16：30
 5 月19日㈭、6 月 2 日㈭・16日㈭18：00～19：50 
 5 月17日㈫、6 月14日㈫16：30～19：20
 5 月18日㈬、 6 月15日㈬10：00～15：00
月 3 回（お問い合わせください）
月 1 回（お問い合わせください）

尾道市役所

向島支所
因島総合支所
向島支所
因島総合支所
瀬戸田支所
尾道市役所
因島総合支所
瀬戸田支所
尾道市役所／向島支所
みつぎいこい会館
広島地方裁判所
尾道支部内
（新浜一丁目）
広島県尾道庁舎1階
（古浜町）

総合福祉センター

尾道市役所
向島支所
因島総合支所
瀬戸田支所
みつぎいこい会館

総合福祉センター

総合福祉センター

青少年センター
（旧筒湯小学校内）
尾道市市民会館
因島総合支所
向島支所

尾道市役所分庁舎

因島総合支所

ハローワーク尾道
因島市民会館

※1 東部地域県民相談室については、月曜以外の平日は広島県生活センター（☎082-223-8811）でも相談できます。
◆総合福祉センターにおいても、各種相談を行っています。申 問社会福祉協議会（☎0848-22-8385）

内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

就
職
相
談
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納期限＝12/2㈪
国民健康保険料
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料

納期限＝2/28㈮
今月の納税等今月の納税等
納期限＝ 5 /31㈫

固定資産税
都市計画税
軽自動車税

尾道市役所
因島総合支所
御 調 支 所
向 島 支 所
瀬戸田支所
百 島 支 所

0848-38-9111
0845-22-1311
0848-76-2111
0848-44-0110
0845-27-2211
0848-73-2701

浦 崎 支 所
消 防 局
水 道 局
尾道市立市民病院
公立みつぎ総合病院

0848-73-2001
0848-55-0119
0848-37-8700
0848-47-1155
0848-76-1111

≪相談内容≫
　SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）の
広告を見て、送料無料の化粧水モニターコースを申
し込んだ。肌に合わなかったので購入するつもりは
なかったが、また化粧品が送られてきた。よく見ると
最低 3 回 以上の継続購入が条件となっていた。解約
したい。（20歳代 女性）
≪アドバイス≫
　業者のホームページに「肌に合わない場合は全額
返金する。」と記載があったため、相談者には、サポート
ダイヤルに電話して解約を申し出るよう勧めました。
　SNSで友人関係が広まる人もいますが、一方で、
SNSの利用に関したトラブルも多くなっています。特

に最近では、SNS上に表示される広告がきっかけと
なったトラブルも増加しています。SNS上の広告だけ
でなく、リンク先の通販サイトの表示や利用規約もよ
く確認しましょう。また、SNS上で知り合った人の勧誘
によるトラブルも多くあります。SNS上で知り合った人
のプロフィール情報や書き込み内容等を、鵜呑みにしないよ
うにしましょう。
　この他にも、SNSを利用する際は、登録・掲載する個人情報
がどのように広告等へ利用されるのかなど、利用規約等を確
認しておくことも大切です。
■消費生活に関するトラブル等について、気軽にご相
　談ください
問尾道市消費生活センター
　（市役所分庁舎2階　商工課内　☎0848- 37- 4848）

代
表
電
話

住民基本台帳人口[4月24日現在]
世帯
人口
※詳しくは、市ホームページに掲載しています。

64,963世帯
141,821人（男68,216人、女73,605人）

平成28年

件数 死者 負傷者

昨　　年

市内の交通事故（4月24日現在）

平成28年広島県交通安全年間スローガン
こんばんは 早めのライトで ごあいさつ

121

156

4

5

106

130

「広げよう　地域に根ざした　思いやり」

民生委員・児童委員、
主任児童委員は
あなたの相談相手です

問 尾道市連合民生委員児童委員協議会
　（社会福祉課内 ☎0848-38-9122）

5月12日は民生委員・児童委員の日です。

気軽にご相談ください。

民生委員・
児童委員には
守秘義務が
あります

6月1日は
人権擁護委員の日です

　人権擁護委員は、日常の人権問題
に対応するため、市長の推薦を受
け、法務大臣から委嘱された民間ボ
ランティアです。
　人権相談を受けたり、人権の考え
方を広める活動を行っています。
問広島法務局尾道支局　　　　
　（☎0848-23-2883）
　尾道人権擁護委員協議会
　（☎0848-23-2884）

「人権の擁護」パネル展

日 6 月 1 日㈬～16日㈭
　 8：30～17：15
　　※土・日曜は休館。
場人権文化センター
問人権文化センター
　（☎0848-37-2631）
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尾道市役所　〒722-8501　広島県尾道市久保一丁目15-1　☎0848-38-9111（代表）　 【市民の意見箱／ FAX 0848-37-8937】
HP  http://www.city.onomichi.hiroshima.jp/　　編集・発行：総務部秘書広報課（☎0848-38-9377 FAX 0848-38-9294）　

　地域の特色を活かした活動をしている人や団体をご存知の人は、情報をお寄せください。皆さんから寄せられた情報をもとに
取材し、広報等で紹介していく予定です。問政策企画課（☎0848-38-9435）　 ekikaku@city.onomichi.hiroshima.jp
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『尾道【楽・学】サロン、』『『『『尾尾尾尾尾尾尾道道道道道道道【【【【【【【楽楽楽楽楽楽楽・・・・・・・学学学学学学学】】】】】】】サササササササロロロロロロロンンンンンンン、、、、、、、』』』』『尾道【楽・学】サロン、』
が

楽楽楽楽
ががががががががががががががが く

学学学学
くくくくくくくくくくくくくく

地域とつながり、街の魅力を発信し続けたい！

尾道市立大学生による地域活動組織

　尾道市立大学では、学生が積極的に地域活動に参
加しています。しかし、学生の個人の活動や課外活動
では、卒業とともに終了してしまい、継続的な活動が
難しい現状があります。私が卒業しても地域の人の
繋がりを後輩につなげていきたい、そのために何が
できるかを考えていました。
　そんな時に、市の主催する若者チャレンジ講座で
の出会いもあり、同じような想いを持った学生同士
が学部を超えて繋がるきっかけをもらいました。
　学生が街と向き合い、尾道市の活性化や継続的な
活動によって地域との繋がりを深めることを目的と
して、大学内の有志によって結成しました。

　第一弾企画として、今年 2 月13日から 3 月12日に
かけて「街は博物館」を開催しました。
　南久保地域全域
を一つの展覧会場
に見立てて、街の魅
力を紹介しました。
学生や市民の作品
展示、歴史的価値の
あるものや、魅力的
な建築物・場所・石
造物などに学生が制作したキャプション看板を設置
し、美術館のようなスタイルにしました。
　キャプションをつなぐと一つの文章が完成するス
タンプラリー方式とし、集めた人には特典を付ける
など、楽しみながら回れる工夫もしました。また、学
生案内による街巡りツアーガイドもキャップション
の場所を中心に行いました。メイン会場とした八坂
神社境内では、缶バッチや郷土玩具の三体神輿を作
るワークショップを開催しました。
　昔は祭りの時に作って売られていたという三体神
輿の木の模型で、その模型をリニューアルしイベン
トでは、この神輿によるトントン相撲も行い、子ども
からお年寄りまで喜んでいただきました。
　そのほかにも、学生による似顔絵や、良心市も開催

し、開催期間中には観光客だけでなく、地域の方々も
ご参加くださり、地元にいても知らなかった！と、再
発見していただく場面もありました。
　また、筒湯地区で毎月開催されている夜間防犯パ
トロールに参加させていただき、安全安心まちづく
りをされている地域の方々の想いを知ることができ
ました。

　イベントの企画や実施が目的ではありません。イ
ベント開催をきっかけに、地域の方からお話を聞き、
実際に見て歩いたこ
とで、新たな魅力と
ともに、課題も知る
ことができました。
　また、地域の清掃
活動やお祭り、パト
ロールなど、日常の
暮らしに根差していることに参加するといった小規
模な活動が、皆さんに歓迎していただけたことが、と
ても嬉しかったです。
　私たちが何か大きな成果をあげることではなく、
一緒に参加する、活動することがこんなにも求めら
れているのだとわかったことは、新たな発見でした。

　活動にあたって、地域の方々がご協力くださり、本
当に感謝しています。
　地域の方々が必要とされていること知り、実践さ
れていることに積極的にかかわりながら、私たちに
できることは何かを考え、交流と連携を大切にし活
動を続けていきたいと思います。
　そして、大学内で学部を超えて、結束して活動し、
一過性で終わらず、後輩に引き継いでいける学生団
体として進んでいきたいと思います。
　私たちの活動についてフェイスブックページもご
覧ください♪
https://www.facebook.com/gaku.salon/

きっかけは？き

よかったことは？

これから…

どんなことをしていますか？

問水谷（☎080-1611-4247）

発行日：5月10日
28
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　このコーナーでは、地域のために一歩を踏み出し、
地域の特色を活かした活動をしている団体を紹介します。
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